
 

A continuación queremos darte algunas 
recomendaciones para evitar este tipo de accidentes: 
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Prevención de 
accidentes domésticos 

Evitar los accidentes domésticos está en tus manos 

La necesidad de aislamiento social que impuso la 
pandemia, hizo que todos tuviéramos que pasar mucho 
más tiempo en casa, con esto, la exposición a los 
accidentes domésticos se hizo aún mayor.

En la cocina: usa preferiblemente las 
hornillas de la parte del fondo de la 
estufa y mantén las asas de las ollas 
hacia adentro del fogón. 

Los cuchillos, fósforos, encendedores, 
alcohol líquido o en gel, debe estar 
fuera del alcance de los niños.

En las habitaciones: fija las 
estanterías o aparadores a las 
paredes, así evitas el riesgo de vuelco. 

Aleja las camas y otros muebles de las 
ventanas, para evitar que los niños 
puedan treparse y asomarse por ellas.

En los baños: no dejes que los niños 
tomen su baño sin la supervisión de 
un adulto.

Mantén los productos de higiene, así 
como los medicamentos fuera del 
alcance de los niños.

En la lavandería: no mezcles los 
productos de limpieza, eso puede 
desencadenas reacciones químicas 
peligrosas.
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