
CORONAVÍRUS
esclareça suas dúvidas

O QUE É O CORONAVÍRUS?

Trata-se de uma grande família viral, conhecida pelos cientistas desde meados de 1960, capaz de 
gerar infecções respiratórias em seres humanos e em animais. Em geral, elas se manifestam de forma 
leve, com características bastante semelhantes a um resfriado comum.

POR QUE FOI CRIADO O ALARDE COM OS CASOS QUE SE INICIARAM NA CHINA?
Alguns Coronavírus podem causar doenças graves com impacto importante na saúde pública em razão de serem 
altamente contagiosos. Entre essas doenças de maior relevância estão a Síndrome Respiratória Aguda Grave 
(SARS) e a Síndrome Respiratória do Oriente Médio (MERS).

COMO OS CORONAVÍRUS SÃO TRANSMITIDOS?

A disseminação da doença ocorre de pessoa para pessoa ou por contato com objetos 
contaminados por secreções que podem se espalhar por meio de espirro ou tosse, por exemplo.

QUAIS OS SINTOMAS EM CASO DE 
CONTAMINAÇÃO POR CORONAVÍRUS?
Em geral, eles são leves e de curta duração. 
Envolvem coriza, tosse, dor de garganta e febre. 
Quando há agravamento, pode-se desenvolver 
uma pneumonia ou SARS.

COMO É FEITO O DIAGNÓSTICO?
Por meio de exames clínicos e laboratoriais que 
avaliam amostras de �uídos respiratórios, como o 
catarro, por exemplo.

É DIFÍCIL TRATAR?
Não existe um tratamento especí�co para infecções 
causadas pelo Coronavírus. A recomendação é de 
que o paciente faça repouso e consuma bastante 
água. Medicamentos para controle da febre podem 
ser utilizados, conforme recomendação médica.

QUANDO SE SUSPEITA DE QUE A PESSOA POSSA 
TER SIDO CONTAMINADA PELO CORONAVÍRUS?

Quando ela teve contato 
próximo com um suspeito 
ou infectado.

HÁ ALGUMA RECOMENDAÇÃO ESPECÍFICA 
PARA VIAJANTES INTERNACIONAIS?

O último boletim divulgado pela Organização Mundial 
de Saúde, nenhum caso suspeito de Coronavírus no 
Brasil se enquadra nas de�nições da OMS. Portanto, 
não há transmissão ativa da doença e nenhuma 
recomendação especial ou restrição para o nosso país.
 
Interessados em acompanhar as atualizações podem 
acessar: saude.gov.br/listacorona

Em situações em que foram 
feitas viagens para os locais de 
transmissão até 14 dias antes 
do início dos sintomas;
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