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LAVAR AS MAOS ADEQUADAMENTE
COM AGUA E SABAO AJUDA A
PREVENIR A DISSEMINACAO

DE DOENCAS

A dgua isoladamente nao remove a gordura e
sujeiras, que podem abrigar microorganismos.

A DURACAO TOTAL DO PROCEDIMENTO E DE 20 A 40 SEGUNDOS PARA UMA LIMPEZA
EFICIENTE, DE ACORDO COM OS SEGUINTES PASSOS:

290

APLIQUE O SABAO ESPALHE COBRINDO ESFREGUE O SABAO
NAS MAOS TODA A SUPERFICIE ENTRE OS DEDOS
LIMPE OS POLEGARES EM LIMPE AS ARTICULACOES, SEQUE SUAS MAOS E FECHE
MOVIMENTOS CIRCULARES DORSO, PUNHOS E ENXAGUE A TORNEIRA COM O PAPEL

NA PALMA DA MAO

MARSH & MCLENNAN
COMPANIES




