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La Muerte Cerebral o Encefélica se
define como la pérdida irreversible
de las funciones clinicas del cerebro,
incluyendo el tronco cerebral.

Las afecciones neurolégicas que
derivan en Muerte Cerebral con
mayor frecuencia son: La hemorragia
subaracnoidea espontanea por
ruptura de aneurisma, el trauma
craneoencefalico con contusién
cerebral grave, tumores cerebrales,
los casos de encefalopatia hipdxica
isquémica post paro
cardiorrespiratorio y la insuficiencia
hepética fulminante.

Es muy importante distinguir entre la
Muerte Cerebral Encefélicay la
Muerte de la Corteza Cerebral sin
compromiso del tallo encefalico,
porque ésta es la que da origen a los
estados vegetativos prolongados,
pero no a la pérdida de la funcion
respiratoria y a continuacion de la
cardiaca como ocurre en la Muerte
Cerebral.

El diagndstico definitivo de Muerte
Cerebral o Encefalica exige excluir
estados parecidos provocados por
grandes hipotermias (temperatura
corporal inferior a 32 grados
centigrados), intoxicaciones por
barbituricos o benzodiacepinas,
trastornos hidroelectroliticos,
desequilibrio acido - base 'y
trastornos endocrinos.
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Criterios de muerte cerebral

Criterios de Harvard

S o) 2

Ausencia de
intoxicacion

por drogas /
hipotermia

Estado de Ausencia de Ausencia de
Coma sin reflejos reflejos
respuesta cefalicos espinales

Electroencefalograma Persistencia de estas
isoeléctrico condiciones por 24 hrs

La primera definicién aceptada de Muerte Cerebral se publicd en 1968 en el Informe
Harvard, el cual describe al coma irreversible como Muerte Cerebral o sea aquella
circunstancia en las que el paciente tiene ausencia completa de conciencia, motilidad,
sensibilidad, ausencia de respiracién espontanea, asi como ausencia de reflejos de talloy
trazado electroencefalografico isoeléctrico o plano.

En 1995 la Academia Americana de Neurologia ante el incremento de muertes cerebrales
publicé la guia practica de determinacién de muerte cerebral, y en 2010 con base en
evidencia recogida entre 1996 y 2009 revalidé los criterios de Muerte Cerebral en adultos
que habia determinado en 1995, sin definir el tiempo de observacién necesario para
asegurar la irreversibilidad del dano neuroldgico.

Aunque con las Leyes 9 de 1979 y 73 de 1988 la legislacién colombiana comenzé a
normatizar sobre la donacidén de 6rganos y la certificacién de muerte, fue solamente
hasta finales de los ochenta que se emitié el primer Decreto Ley 1172 de 1989 sobre
Muerte Encefalica y donacién de érganos en Colombia, el cual fue modificado en parte
por la Ley 454 de 1998 y mediante el Decreto 1546 del mismo ano.
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Decreto 1546 de 1998

Art 2: definicién de muerte encefalica y criterios de diagnostico.

Decreto 2493 de 2004

Capitulo Il definicién, criterios y excepciones a la norma...

La anterior legislacién define el concepto de Muerte Encefalica pero no hacen referencia
al protocolo diagnéstico de ésta, concepto que se ratificé con el Decreto 2493 de 2004
como “...el hecho biolégico que se produce en una persona cuando en forma irreversible
se presenta en ella ausencia de las funciones del tallo encefélico, comprobadas por
examen clinico.”, definiendo también los criterios para el diagndstico segun la edad, para
mayores y menores de 2 anos, asi como las excepciones de proceder con el diagndstico
de Muerte Encefélica a los pacientes que se encuentren bajo efectos de medicamentos o
sustancias depresoras del Sistema Nervioso Central y/o relajantes musculares.

El decreto mencionado determina que el diagndstico de Muerte Encefélicay la
comprobacidn sobre la persistencia de los signos de la misma debe hacerse por lo menos
por dos o mas médicos no interdependientes que la certifiquen, que no formen parte del
programa de trasplantes, y donde por lo menos uno de ellos sea especialista en ciencias
neuroldgicas.

El diagndstico correcto de Muerte Cerebral es muy importante porque de este depende
no solamente el tiempo que tienen los deudos para ejercer su derecho a oponerse o
demostrar que la persona en vida no lo deseo, asi como también los tiempos
determinados para la donacion de cada uno de los 6rganos del cadaver de acuerdo a la
normatividad vigente y a los estipulados para la conservacion de cada 6rgano o tejido,
para que puedan ser utilizados en los trasplantes legalmente autorizados en el pais, tema
de nuestro proximo boletin de salud.
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